Ldarchenharz - Sekunddrmetabolite der Europdischen Larche (Larix decidua)

Sekunddarmetabolite sind spezielle bioaktive Substanzen, die von Pflanzen - wie der Europdischen Larche
(Larix decidua) - nicht fur grundlegende Lebensfunktionen wie Wachstum oder Energiegewinnung gebil-
det werden. Stattdessen dienen sie vor allem der Abwehr von Krankheitserregern, Insekten oder anderen
Umweltfaktoren. Diese Sekunddrmetaboliten sind ein wesentlicher Bestandteil des Larchenharzes, das tra-
ditionell auch als Lédrchenpech oder Larchenterpentin bezeichnet wird!

Fliichtige Terpene

Fliichtige Terpene sind leicht verdampfbare,
aromatische Pflanzenstoffe, die zur grolRen
Gruppe der Terpene gehoren. Sie sind fiir den
charakteristischen Geruch vieler Pflanzen und
Harze verantwortlich.
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Sekundarmetabolit Verbindung Sekundarmetabolit Verbindung
Organische Verbindungen Methyl-cyclohexane Nichtfliichtige Terpene 13-epimanool
Organische Verbindungen sind chemische Nichtflichtige Terpene sind pflanzliche Abietadiene
Verbindungen, die hauptsachlich Kohlen- Inhaltsstoffe aus der Gruppe der Terpene, Abietansaure
stoff enthalten. Sie bilden die Grundlage des die bei Raumtemperatur nicht verdampfen. Abietol
Lebens und kommen in Pflanzen, Tieren und Sie sind oft schwerer und wirken als Harze, Dehydroabietansaure
Menschen vor. Beispiele sind Zucker, Fette, Wachse oder Ole. Nichtfliichtige Terpene Dehydroabietol
Proteine und viele andere Stoffe. erflllen in Pflanzen Schutzfunktionen, z. B. Isopimaral
gegen Schadlinge und Verletzungen. Isopimarinsaure
Kohlenhydrate Arabinose Isopimarinal
Kohlenhydrate sind organische Verbindungen Fructose Isopimarol
aus Zuckerbausteinen. Sie dienen Pflanzen Galactose Larixol
als Energiespeicher Galacturonsaure Larixylacetat
Glucose Levopimarinséaure
Mannose Manool
Sucrose Neoabietansaure
Xylose Palustrinsaure
Palustrol
Flavonoide Apigenin Pimarat
Flavonoide sind naturliche Pflanzenstoffe aus Catechin Pimarinsaure
der Gruppe der Polyphenole. Sie kommen in Dihydrokaemperol Sandaracopimarinsaure
vielen Friichten, Gemlsen und Krautern vor Epicatechin Secoisolariciresinol
und wirken antioxidativ. Kaempferol
Luteolin Fettsduren Arachidonsaure
Quercetin Fettsauren sind Bausteine von Fetten und Hexadecanoinsaure
Taxifolin Olen. Sie sind wichtige Energielieferanten Linolensaure
Vitexin und spielen eine Rolle bei der Zellstruktur und | Magarinic acid

-funktion.

Myristinsaure
Octadecanoinsaure
Olsaure
Palmitinsaure
Pentadecanoinsaure

Stearinsaure
Phenolische Verbindungen Kaffesaure
Phenolische Verbindungen sind eine Gruppe Chlorogensaure
pflanzlicher Stoffe, die eine oder mehrere Zimtsaure
phenolische (aromatische) Ringe in ihrer Ferulasaure
chemischen Struktur besitzen. Sie wirken oft Gallensaure
als Antioxidantien und schiitzen Pflanzen vor Lariciresinol

Schéadlingen, UV-Strahlung und Krankheiten.

p-coumarinsaure
4-Hydroxybenzoesaure
Pinoresinol
Protocatechuséaure
Syringasaure
Vanillinsaure

Andere Verbindungen

Ascorbinséure oder Vitamin C
Benzoesaure

Citronensaure

Chinasaure

Salicylsaure

Bernsteinsaure

"Batista JVC, Uecker A, Holandino C, Boylan F, Maier J, Huwyler J, u.a. A Scoping Review on the
Therapeutic Potential of Resin From the Species Larix decidua Mill. [Pinaceae] to Treat Ulcerating

Wounds. Front Pharmacol. 2022;13:895838.



